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NRW-MEISTERSCHAFT im Stand-Up-Paddling
Linden-Dahlhauser Kanu-Club, Ruhrmiihle 3, 44879 Boum |
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tscher Kanuw-Verband

. Foto by Thorsten Schmidt
Kostenloses Schnuppern und Testen von Boards & Paddel der ausstellenden Hersteller

Nutzunqg der “Kinderspielecke’” ist wahrend der gesamten Veranstaltung moglich

Infos/Unterkunfte:
Gastronomie, Dusche & WC sind am Veranstaltungsort vorhanden

Park- und Campingmoglichkeiten: sind auf unserem 5.000 gm grossen Vereinsgelande maglich
Camping bitte vorher anmelden!!!

SAMSTAG 04.05.2019

NRW-Meisterschaft Sprint (200 m auf Bahnen und 350-500 m Kursrennen)

Bochumer Stadtmeisterschaft / Kursrennen (Nur Gesamtwertung in Damen und Herrenklasse)
08:30 Uhr — 10:00 Uhr Registrierung

10:30 Uhr Riders Meeting (Anwesenheitspflicht fur ALLE Teilnehmer)

11:00 Uhr erster Start der 200 m Wettbewerbe

Nach den 200-m-Rennen 1 Stunde Pause bevor das Kursrennen startet

Siegerehrung ca. 1 Stunde nach dem letzten Rennen

SONNTAG 05.05.2019

NRW-Meisterschaft Langdistanz 12 km / Langdistanz Breitensportklasse 8 km / ISA-Sichtungslauf 16 km
08:30 Uhr — 10:00 Uhr Registrierung

10:30 Uhr Riders Meeting (Anwesenheitspflicht fur ALLE Teilnehmer)

11:00 Uhr erster Start (je nach Teilnehmerzahl werden wir die Breitensportklasse und/oder die Jugendlichen im Abstand von 1 Minute separat starten)

ca. 15:00 Uhr Siegerehrung Langdistanz

Infos, die Ausschreibung, etc. findet ihr unter: https://Idkc.de/sup/6-landesmeisterschaft-2019/
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