
Anforderungskatalog 

Froggy’s mobiler Laufrad-Parcours 
Kostenloses Bewegungsangebot der Sportjugend Bochum für Kinder von 1,5 bis 5 Jahren 

 

Liebe Vereine, Kindertageseinrichtungen und Veranstalter, 

 

mit „Froggy’s mobilem Laufrad-Parcours“ möchten wir bereits die Kleinsten für Bewegung 

begeistern. Unser Motto lautet: 

„Bewegung beginnt bei den Kleinsten – wir kommen zu den Kindern!“ 

Damit unsere kostenlose Aktion sicher, gut vorbereitet und mit viel Spaß durchgeführt werden 

kann, bitten wir um Beachtung der folgenden Voraussetzungen. 

Rahmenbedingungen 

Zielgruppe und Teilnehmerzahl  

Das Angebot richtet sich an Kinder im Alter von 1,5 bis 5 Jahren. Für eine Durchführung sollten 

mindestens 30 Kinder angemeldet sein. Die Sportjugend stellt zwei Personen incl. Fahrzeug samt 

Zubehör. 

Aktions- und Einsatzzeit  

Die eigentliche Aktionszeit beträgt ca. 2 Stunden. Zusätzlich benötigen wir Zeit für An- und 

Abreise sowie Auf- und Abbau:  

 ca. 30 Minuten Anreise 

 ca. 1 Stunde Aufbau 

 ca. 2 Stunden Aktions-und Einsatzzeit 

 ca. 1 Stunde Abbau 

 ca. 30 Minuten Rückfahrt 

Damit ist für einen Einsatz insgesamt ein Zeitraum von ca. 5 Stunden einzuplanen. 

Benötigte Fläche  

Für den Parcours benötigen wir eine möglichst ebene und zusammenhängende Fläche von 

mindestens ca. 144 m² (12 × 12 Meter).  

Geeignet sind insbesondere Asphalt, Pflaster oder vergleichbare feste und gut befahrbare 

Untergründe (kein Rasen). Die Fläche muss frei von größeren Unebenheiten, Hindernissen und 

Gefahrenstellen sein.  

Zufahrt und Parkmöglichkeit  

Unser Froggy-Mobil muss möglichst unmittelbar an die Aktionsfläche heranfahren können. Eine 

geeignete Zufahrt sowie eine Park- und Be-/Entlademöglichkeit sind durch den Veranstalter 

sicherzustellen.  

Ansprechpartner und Unterstützung  

Für die Veranstaltung benötigen wir eine feste verantwortliche Ansprechperson, die während 

des gesamten Einsatzes vor Ort erreichbar ist. Hierzu benötigen wir den Namen sowie Handy- 

oder Telefonnummer im Voraus. 

Zusätzlich sind durch den Veranstalter mindestens drei Helferinnen bzw. Helfer zur 

Unterstützung bei der Durchführung und Betreuung des Parcours bereitzustellen (pro 10 Kinder 

mindestens eine Personen). 

Teilnehmerliste und Urkunden 

Damit jedes Kind im Anschluss eine persönliche Teilnahmeurkunde erhalten kann, benötigen wir 

rechtzeitig vor der Veranstaltung eine vollständige Teilnehmerliste mit den erforderlichen Namen 

der Kinder. 



 

Foto- und Videoaufnahmen 

Für Foto- und Videoaufnahmen muss vorab eine entsprechende Einwilligung der 

Erziehungsberechtigten vorliegen. 

Kinder, für die keine Einwilligung vorliegt, erhalten vor Ort eine andere andersfarbige Warnweste 

wie die andere. Dadurch sind sie für unser Foto-/Videoteam eindeutig erkennbar und können bei 

Aufnahmen entsprechend berücksichtigt werden. 

Sicherheit und Aufsicht 

Die Aufsichtspflicht für die Kinder verbleibt während der gesamten Veranstaltung bei der 

jeweiligen Kita, dem Verein bzw. den Erziehungsberechtigten. 

Die Sportjugend Bochum übernimmt die fachliche Betreuung und Durchführung des Laufrad-

Parcours. Den Sicherheits- und Nutzungshinweisen unseres Teams ist Folge zu leisten. 

Für die Nutzung der Laufräder besteht Helmpflicht. Laufräder, Kinderhelme, Warnwesten und 

sämtliche Parcours-Elemente werden von der Sportjugend Bochum zur Verfügung gestellt. 

Die Teilnahme erfolgt grundsätzlich auf eigene Gefahr im Rahmen der gesetzlichen 

Bestimmungen. 

Toiletten, Getränke und Wetterschutz 

Für die Kinder und das Betreuungsteam müssen Toiletten sowie eine Möglichkeit zum 

Händewaschen zur Verfügung stehen. 

Insbesondere bei warmen Temperaturen sind durch den Veranstalter ausreichend Getränke und 

geeignete Schattenmöglichkeiten für die Kinder aber auch für das Team der Sportjugend 

Bochum sicherzustellen. 

Wetterbedingte Absage 

Die Sicherheit der Kinder steht für uns an erster Stelle. Bei starkem Regen, Sturm, Gewitter 

oder anderen ungeeigneten Witterungsbedingungen behält sich die Sportjugend Bochum vor, 

die Aktion kurzfristig abzusagen, zu verschieben oder vorzeitig zu beenden. 

Unser Angebot 

Froggy’s mobiler Laufrad-Parcours ist für die teilnehmenden Einrichtungen und Kinder 

kostenlos. 

Wir bringen mit: 

10 Laufräder • Kinderhelme • verschiedene Parcours-Elemente • Teilnahmeurkunden • 

unser Froggy-Mobil – und natürlich jede Menge Spaß an Bewegung!  

 

Zudem benötigen wir eine Kontaktperson incl. Handy oder telefon-Nummer vorab.  

Mit der Anfrage bzw. Terminvereinbarung und der unterschrieben Checkliste (Anlage 1) bestätigt 

der Antragsteller, dass die genannten Grundvoraussetzungen erfüllt und die erforderlichen 

organisatorischen Vorbereitungen übernommen werden können.  

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen die Kleinsten in Bewegung zu bringen! 

Ihre Sportjugend Bochum  

„Wir bewegen den Nachwuchs!“ (02.10.2026 HSC) 


